
Menschenrechte sind nicht verhandelbar.
Wir stehen auf – gemeinsam.

Samstag
09. Mai 2026
10 bis 14 UhrEuropäischer Protesttag zur Gleichstellung von 

Menschen mit Behinderungen 2026
Gemeinsame Aktion der Kreise Dithmarschen und Steinburg

Kirchenstraße 5, 
25524 Itzehoe
Platz vor dem Inklusionsprojekt 
„himmel+erde“ als Teil des 
NGD Glückwerk
und im Gemeindesaal der 
St. Laurentii Kirche 
(Kirchenstraße 10)

Gespräche, Aktionen und 
Informationen 
zu Inklusion, Barrieren u. a. 
Chor Fliekemas der Stiftung Mensch · 
Inklusives Eisstockschießen · Legorampenbau · 
Spezialräder und behindertengerechtes 
Fahrzeug zum Ausprobieren · 
Trommelworkshop · Arbeitskreis 
Neurodiversität · Weg mit den Barrieren 
Workshop · Fragerunde mit Menschen mit 
Behinderungen · gehörloser DJ Metze mit 
Handicap-Disco · Informationen zu Pflege und 
Sicherheit · und weitere Aktionen
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Programm 09.05.2026
auf dem Platz vor „himmel+erde“
Moderation: Der „Inklusator“ Sascha Lang, mit Gebärdensprachdolmetschung

10:00 Uhr    Grußworte 
                           Marie-Elisabeth Zachow, Beauftragte für Menschen mit Behinderung Kreis Dithmarschen
                           Johannes Hasselblatt, Beauftragter für Menschen mit Behinderung Stadt Itzehoe
                           Mark Helfrich, Bundestagsabgeordneter CDU für die Kreise Dithmarschen- Süd
                           und Steinburg
                           Ralf Hoppe und Dr. Markus Müller, Bürgermeister und Bürgervorsteher Itzehoe 
                           Ronald Manzke, Geschäftsführung Sozialverband VdK Nord
10:20 Uhr Wachtrommeln 

Band Drum- Together aus Heide
11:00 Uhr Fragerunde mit Menschen mit unterschiedlichen Behinderungsarten

z.B. mit Multipler Sklerose, Spina Bifida, Blindheit, geistiger Beeinträchtigung
11:40 Uhr Chor Fliekemas der Stiftung Mensch
12:00 Uhr Vorstellung Spezialräder Firma Beck,

Fahrschule Jörgensen mit behindertengerechtem Fahrschulfahrzeug
                          und Rollstühle mit Parcours von ThiesMediCenter,

danach Ausprobieren aller Fortbewegungsmittel parallel zum Programm 
12:20 Uhr Vorstellung inklusives Eisstockschießen, 

Wolff-Dietrich Prager, Landeskoordinator Stocksport
Eisstockschießen parallel zum Programm

12:40 Uhr Legorampenbau für gemeinnütziges Projekt,
Britta Brünn, Inklusionsbeauftragte Kreis Henstedt-Ulzburg,
danach Legorampenbau parallel zum Programm

12:55 Uhr Vorstellung VR-Brillen zur Simulation von Sehschädigungen,
danach Ausprobieren parallel zum Programm

13:10 Uhr Blindenbegleithunde, Karl-Friedrich Steltmann
13:25 Uhr Bericht über Handicap-Party in Brunsbüttel, Erika Behrens
Im Anschluss Handicap-Disco mit Musik vom hörgeschädigten DJ Metze

im Gemeindesaal Itzehoe
10:45 Uhr     Verschiedene Grußworte
11:00 Uhr Trommelworkshop mit Band Drum together
11:45 Uhr Weg mit den Barrieren! – Workshop mit Michael Hegger, 

Beauftragter für Menschen mit Behinderung Stadt Meldorf 
12:00 Uhr     Inklusive Festivals mit Schwerpunkt Wacken
                         Andrea Schütt und Film Alsterarbeit
12:20 Uhr Dithmarschen denkt (neuro-)divergent - Kurzfilm

Arbeitskreis Neurodiversität Dithmarschen
13:00 Uhr „Raum der Stille“

Bei „Schietwetter“ findet das Programm nur im Gemeindesaal statt.
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